NAVOD K POUZITI
INVALIDNIHO VOZiKU CRUISER
UTILIS




Obsah

B U 17 o T B O TS O SO P PP PR UPPTOPOPRPP 3

2. Soucasti invalidniho voziku CRUISER UTILIS........ccciiiiiniiieinieeseeeeese e 3

3. TeChNIiCKE ParamEry ....co.ooooiiiiieeeeeeeee e ettt ete e e aae e 4

4, UEEI A FOZSAN POUZILT ..ot s e 4

T4 o YV FY oY o I oo 10 4 1 4 SOOI 4

6. Obecné zasady bezpeCného POUZIVANT.......cc.ccooiiiiiiiccce e 5
6.1 ROZIOZENT VOZIKU ..ottt ettt 5
62 SIOZENT VOZIKU ...ttt 5
63 SEANULT NA VOZIK .ot 5
64  Vstavani z voziku....

7 Nastaveni a prizpUsObeNni VOZIKU .........c..coiiiiiiiiiiiieceeeeeeeeee e 6
71 ZAMKY BIZA .ottt ettt e naeenaaas 6
72 STUPATKA. ..o 6
73 Platformy STUPACEK .........ooveiiieieee ettt ettt 7
74 DEeMONTAZ DOCNICE ...ttt s 7
75 Kola zabrafujici PreVIACENT ........ccveieeeeceeeee e 7
76 NaKIAPENT OPEIradI@ ..ot 7
77 MONTAZ OPETKY NIAVY ..ottt 7
78 ZajiSteNni Proti SKIOPENI......cc.ocviiiicicccceee e 7
79 Nastaveni vySKy loKetNi OPEIrKY ........couiiiiiiiiiee e 7
Cisténi a Gdrzba a seznam pouZitych Materidll..........oocovveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 8
VYSVELIENT SYMBDOIU ..ottt et ettt a e ea et eaeeneeneas 10

/AN
/AN

POZOR! Fotografie pouzité v navodu maji pouze ilustra¢ni charakter! Detaily specifikaci zobrazené na
fotografiich a nachazejici se na findlnim voziku se mohou lisit.

POZOR! Pfi pouzivani a obsluze vyrobku a pfi nastavovani mechanisma muze hrozit nebezpedi zachyceni a/nebo
primacknuti &asti téla uZivatele / doprovazejici osoby v otvorech

/ $térbinadch mezi jednotlivymi prvky. Tyto ukony provadéjte s mimoradnou opatrnosti. Po dokonéeni sefizeni
zajistéte polohu ddkladnym dotaZzenim matic / Sroubu.

A POZOR! Vzhledem k malym soucastkdam obsaZzenym ve vyrobku — chrarite pred pfistupem malych déti.
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VYROBCE A DISTRIBUTOR ZDRAVOTNICKEHO VYBAVEN{
REHA ul. Staniewicka 14, 03-310 Varsava, www.rehafund.pl

FUND

Vazeni,

Srdec¢né vam dékujeme, Ze jste si vybrali produkt spole¢nosti REHA FUND Sp. z o0.0., pfedniho dodavatele zdravotnickych
potieb a rehabilita¢nich pomucek na polském trhu.

Navod k pouziti obsahuje pokyny a doporuéeni, jejichz znalost je nezbytna pro spravné pouzivani invalidniho voziku.

A POZOR! Pred zahdjenim pouzivani invalidniho voziku si peglivé prectéte navod k pousiti.

V pfipadé jakychkoli pochybnosti nebo dotazli se prosim obratte na spole¢nost REHA FUND Sp. z 0.0. nebo na prodejce.

REHA FUND Sp. z o.0.
ul. Staniewicka 14,

03 — 310 Varsava,
Polsko
www.rehafund.pl

Razitko prodejce

2. SOUCASTI INVALIDNIHO CRUISER UTILI

Zakladni vybava

Kovova vidlice

Predni kolo

Platforma opérky nohou

10. Sklopna, vyskové
nastavitelna ( )a
polohovatelna opérka
nohou

11.  Calounéni sedadla

12.  Odnimatelny boéni panel

13.  Calounéni opéradla

14. Paka pro skldpéni opéradla

15. Opérka hlavy

1 Rukojeti pro tlaceni

2. Zadni kolo

3. Tahové popruhy

4. Zablokovani kol (brzda)
5. K¥iz

6. Ram

7.

8.

9.
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TECHNICKE PARAMETRY TECHNICKE PARAMETRY

TECHNICKE PARAMETRY

Katalogové &islo / Nazev INVALIDNI VOZIK CRUISER UTILIS
Sitka sedadla [mm] 420 450 480
Celkova sifka [mm] 630 660 690
Celkova délka [mm] 117 117 117
Celkova vyska [mm] 129 129 129
Hloubka seddku [mm] 430 430 430
Vyska opéradla [mm] 490 490 490
Vyska loketnich opérek od sedaku [mm] 230 230 230
Maximalni bezpecné zatizeni [kg] 120 120 120
Hmotnost zakladniho voziku [kg] 21,5 22 22,5
Schopnost prekonani prekazky [mm] 60 60 60

prednich 200 200 200
Prameér kol [mm)]

zadni 610 610 610
Provozni a skladovaci teplota -10°~40° -10°~40° -10°~40°
Staticka stabilita [2] — z kopce, do kopce, pfi¢nd z k:g;i:;;g,do B klzf:::;f;,do B kfj:ce:;f;,do

pri¢na =15° pri¢na = 15° pfi¢na = 15°

UCEL A POUZITI

Invalidni voziky umoZriuji osobam s omezenou pohyblivosti pohybovat se v sedé. Skladaji se z nosné a stabilizacni ¢asti
(seddk, opéradlo, loketni opérky, podnoZzky) a pohonnych zafizeni (kola, pohonny mechanismus, fidici a brzdovy
systém). Invalidni voziky umoZiiuji pohyb jak s pomoci asistenta, tak samostatné, coZ usnadriuje zvladani c¢innosti
kazdodenniho Zivota.

PFi vybéru vhodného voziku je tfeba vzit v ivahu: vék, télesné rozmeéry, hmotnost, fyzicky a psychicky stav a Zivotni
podminky uZivatele.

Diky mnoha variantdm vozik( a pFisludenstvi mohou vozik pouzivat osoby s postizenim zpGsobenym: ochrnutim, amputaci
dolnich kond&etin, drazy, problémy s rovnovahou, svalovymi onemocnénimi nebo jinymi zdravotnimi problémy
omezujicimi pohybové schopnosti.

Invalidni vozik Cruiser Utilis zajistuje odpovidajici oporu hlavy a krku, a proto maze byt pouzit jako specialni vozik pro
nasledujici onemocnéni: ochrnuti a poruchy motoriky, amputace dolnich konéetin, urazy, problémy s rovnovahou,
svalovd onemocnéni nebo jind onemocnéni omezujici pohybové schopnosti.

Spliiuje potfeby uzivatele s dysfunkcemi pohybového aparatu, které mu znemoznuji samostatnou chizi a vyzaduji
stabilizaci téla alespori v pololeZici a sedici poloze, a vyzaduji systém podpory vyplyvajici z individudlnich dysfunkci s
ohledem na neschopnost samostatné udrzet sedici polohu.

POUZIVANI

5. OBECNE ZASADY BEZPECNE

Vozik byl navrzen v souladu s mezindrodnimi normami, aby uzivateli zajistil maximalni bezpeénost. Nicméné samotny
uzivatel mdzZe nespravnym pouzivanim invalidniho voziku zpUsobit nebezpecdi. Proto je pro vlastni bezpeénost nutné
dodrzovat nasledujici pravidla.

. UZivatel invalidniho voziku, ktery se pohybuje venku, je u¢astnikem silniéniho provozu. Podle silni¢niho zakona je
uzivatel invalidniho voziku bez motoru povazovan za chodce. Je v3ak tfeba dbat na to, aby vozik mél odpovidajici
reflexni oznaceni a byl dobfe viditelny za zhorSenych viditelnostnich podminek. Je tfeba mit na paméti, zZe pfi jizdé
na verejnych komunikacich se na vozik vztahuji vSechna pravidla silni¢niho provozu.



. PFi prvni jizdé je tfeba se s vozikem seznamit a nacvicit jizdu po rovném terénu i po kopcich a svazich za asistence
doprovodu.

. Pred kazdym pouzitim voziku je tfeba zkontrolovat jeho technicky stav: rychloupinaci spojky zadnich kol, vzorek
pneumatik, tlak v pneumatikach, aretace kol.

. PFi usedani a vstavani z voziku se postavte co nejblize k mistu, na které se chcete posadit. BEhem téchto ¢innosti
nestoupejte na plosiny podnozek, protoze hrozi jejich zlomeni nebo pfevraceni voziku.

. Aby se minimalizovala nebo vyloudila pravdépodobnost vzniku nehody, je tfeba vozik spravné sefidit. PFfi
sefizovani jednotlivych prvkd voziku je tfeba se pfesné fidit pokyny uvedenymi v navodu k pouZiti nebo se poradit
s odbornikem.

. Nevjizdéjte ani nesjizdéjte ze svahi se sklonem vé&t3im nez 10°. P¥i najizdéni na svah naklorite télo dopfedu a pfi
sjizdéni se co nejvice naklorite dozadu, abyste vyrovnali zmény v poloze tézisté. Pokud je to mozné, vyuZijte pomoci
asistenta.

. Béhem jizdy nebrzdéte pomoci zardzek kol. Zardzky kol pouZivejte vidy pfi stani, aby se vozik nemohl volné
odvalit. Zarazky kol vZdy utahujte na obou stranach soucasné, protoze utazeni pouze jedné zarazky muze zpUsobit
jednostranny pohyb voziku a v duasledku toho jeho prevraceni. Zardzky kol nebudou spravné fungovat, pokud
nebude spravny tlak v zadnich kolech nebo pokud budou pf¥ili§ vzdalené od kol.

. Uzivatelé invalidnich vozik( by pfi cestovani motorovymi dopravnimi prostfedky (vlak, autobus) méli vyuZivat
mista specidalné pfizpisobena pro osoby se zdravotnim postizenim. Pfi cestovani autem by neméli sedét na
invalidnim voziku, ale na sedadle v auté. Invalidni vozik je tfeba pfepravovat radné zajistény.

. PFi pouzivani voziku se nesmite naklanét tak, aby se zménilo tézisté, protoZe hrozi prevraceni voziku nebo
vypadnuti z n&j. Zavéseni batohu nebo tasky na zadni &ast voziku mazZe zpUsobit zménu stability voziku a v disledku
toho vy3$si pravdépodobnost prevraceni.

. U osob po amputaci dolni kon&etiny je tfeba zvazit potfebu pouziti protiskluzovych koleéek.

. PFi pouzivani voziku zachazejte s ohném opatrné. Calounéni sedaku a opéradla i sedaci poldtai se mohou vznitit.

. Aby se zabranilo korozi, je tfeba vozik udrzovat v &istoté.

. Kdykoli to infrastruktura umozriuje, pouzivejte vytahy a rampy uréené pro osoby na invalidnim voziku. V pfipadé, ze
infrastruktura neni pfizplsobena, poZadejte o pomoc dvé osoby, které vdam bezpecné pomohou prekonat prekazky
v infrastrukture. Vozik se nikdy nesmi prenaset spolec¢né s uZivatelem. Ujistéte se, Ze doprovazejici osoba zveda vozik
za pevné pfipevnéné ¢asti. Vozik se nesmi zvedat za odnimatelné ¢asti (nap¥. opérky nohou nebo boéni kryty).

. Nikdy neprekracujte maximalni nosnost voziku (120 kg).

. Kazdy zavazny incident souvisejici s vyrobkem je tfeba nahlasit vyrobci a prislusSnému organu clenského statu, ve
kterém ma uZivatel nebo pacient bydlisté.

6. ZPUSOB POUZITI

61 ROZKLADANI NA KOCARKU
1 Silné stisknéte dvé trubky kfiZzového spojeni po stranach ¢alounéni sedadla (obr. 1).
2. RozloZte kocarek a pritlacte sedak.

62 SKLADANI KOCARKU
1. Vyjméte polstar z kocarku.
2. Vytahnéte nahoru plosiny opérek nohou.
3. Zvednéte calounéni uprostied sedaku jednou rukou zepfedu a druhou zezadu a poté jemné zvednéte
nahoru (obr. 2). Poté pfitlacte boky kocarku k sobé&, aby se dosdhlo maximalni vysky stfedu calounéni.
Muzete také odpojit opérky nohou a sundat kola s rychloupindnim.

A POZOR! P¥i rozkladani voziku nevkladejte prsty pod trubky kfizové konstrukce.

63 SEDANI NA KOLICKOVY VUZEK ()
1. Prisurite vozik blizko k mistu, kde sedite, tak, aby byl k nému otoc¢eny bokem (obr. 3).
2. Zajistéte brzdy kol a odklopte blizsi loketni opérku, poté sklopte opérky nohou, aby neprekazely (obr. 4).
3. Opfete se jednou rukou o sedadlo voziku a druhou o povrch, na kterém sedite, a poté presurite panev pres
kolo na sedadlo voziku. V pfipadé potfeby postup opakujte, abyste vylepsili polohu (obr. 5).
4, Zajistéte opérky nohou a poloZte na né nohy, sklopte loketni opérky a uvolnéte brzdy (obr. 6).



Obr. 1 Obr. 2

Obr. 4 Obr.6

64 VSTAVANI z vOziKU

1.
2.

A\
A\

Umistéte vozik blizko mista, na které se chcete posadit, tak, aby byl k nému otoéen bokem.

Zajistéte brzdy kol a sklopte loketni opérku na strané sedaciho mista, sundejte nohy z opérek a sklopte opérky
tak, aby neprekazely.

Opfete se jednou rukou o povrch, na ktery si chcete sednout, druhou rukou o sedadlo voziku a posurite panev
pres kolo voziku na povrch, na ktery si chcete sednout. V pfipadé potieby postup opakujte, abyste vylepsili
polohu.

SloZte vozik a odloZte jej stranou, aby neprekazel.

POZOR! Nez pfesunete vahu téla na vozik nebo z voziku, nejprve se ujistéte, Ze vozik stoji stabilné a Ze jsou
zablokovéana kolecka. Nestoupejte také na plosiny podnozek, protoZe hrozi jejich odtrzeni nebo pfevraceni
voziku. Pokud je to mozné, mél by byt vozik pfi vy$e uvedenych ¢innostech opfen zadni ¢asti o stabilni oporu,
napfr. zed. V pfipadé potfeby poZadejte o pomoc asistenta.

POZOR! Osoby s omezenou pohyblivosti nebo neschopné chiize by mély usedat/vstavat z voziku s
pomoci doprovazejici osoby.

7. NASTAVENI A PRIZPUSOBENI i

71 ZAMEKY BRZD
Chcete-li kolo zablokovat, zatlaéte packu dopredu, chcete-li kolo odblokovat, zatdhnéte packu k sobé. Tlak brzdy lze
také regulovat pomoci Sroubkt tak, Ze posunete upinaci mechanismus blokady kol blize nebo dale od kola (obr. 7).

72 STUPATKA

Opérky nohou je tfeba nastavit tak, aby jejich délka odpovidala délce lytka uZivatele. Pro usnadnéni usedani a vstavani z
voziku Ize opérky nohou vyjmout.

Pro nastaveni opérek nohou postupujte takto:

1
2.

Nastavit opérku nohou do spravné vysky pomoci zajistovaciho sroubu (obr. 8).
Nastavit podpérny prvek nohy do spravného uhlu (obr. 9).



Obr. 8 Obr.9

& POZOR! Dodrzujte minimalni vzdalenost opérek nohou od podlahy.

Chcete-li sundat opérku nohou, postupujte takto:
1 Najit uvolriovaci packu (obr. 10).
2. Zatahnout za uvolfovaci packu (obr. 11).
3, Odklopte opérku nohou smérem ven. Vytahnéte opérku nohou nahoru a sejméte ji z zajistovacich ¢epu. (obr.
12).

Obr. 10 Obr. 12

73 KE PLATFORMY OPERKY NOHOU
P¥i kazdém skladani invalidniho voziku je tfeba sklopit opérky nohou. P¥i rozkladani je tfreba dbat na to, aby byly opérky
nohou zcela rozlozeny a aby byl podpérny prvek nohou spustén doll (obr. 13).

74 DEMONTAZ BOCNIHO OPERKU
Demontaz boéni opérky:
1 Stisknéte a podrzte zajistovaci tlaéitko (obr. 14).
2. Druhou rukou odklopte loketni opérku.
3. Vytahnéte boc¢ni panel pomoci tlacitka na jeho zadni strané (obr. 15).

75 KOLICKY A PROTIVYVRATNE KOLICKY
Vozik je vybaven protipfevracovacimi koly (obr. 16). Protipfevracovaci kola slouzi jako ochrana proti pfevraceni voziku. Je

tfeba je pouzZivat, pokud je té&Zisté posunuto, nap¥. u pacientl po jednoduché nebo dvojité amputaci dolnich koncetin.
76  SKLAPENI OPERKY
Chcete-li sklopit opéradlo:

1. Stisknéte packu pro sklopeni opéradla (obr. 17).
2. Sklopte opéradlo (obr. 18).

77 MONTAZ OPERKY HLAVY
Opérku hlavy upevriujte pomoci kiidelnich Sroubu, které se nachazeji nad rukojetmi pro tlaéeni (obr. 19). Vysku
opérky hlavy nastavujte pomoci suchych zip(, které se nachazeji na prodlouzeném opéradle (obr. 20).

78 ZABEZPECEN{ PROTI SKLOPENI A SLOZENT
Aby se kocarek nesloZil, zajistéte mechanismus, ktery se nachazi na zadni strané opéradla (obr. 21).

79
Vysku loketni opérky lze nastavit pomoci tlaéitka na boku (obr. 22).



Obr. 13

Obr. 16 Obr. 17 Obr. 18

Obr. 19 Obr. 20 Obr. 21

Obr. 22

8. CISTENI A UDRZBA

CISTENT vOZIKU

Aby vozik slouzil uzivateli co nejdéle, je tfeba jej pravidelné Ccistit a udrZovat a také kontrolovat technicky stav
jednotlivych souéasti.

Calounéni voziku je tfeba &istit houbou namocenou ve vodé s mydlem nebo jemnym pracim prostfedkem a poté
oplachnout teplou vodou. Nedistoty je tfeba otirat ve sméru vldken €alounéni. Po odstranéni nedistot nechte
c¢alounéni uschnout na teplém a suchém misté. Pokud necistoty silné ulpivaji na povrchu c¢alounéni, je tfeba je vycistit
meékkym kartacem.



A POZOR! Calouné&ni nesmi byt vklddano do susi¢ky ani suseno pfi vysokych teplotach.

Ram kodcarku je tfeba pravidelné ¢istit mydlovou vodou nebo jemnym ¢isticim prostfedkem. Po vycisténi ram ddkladné
oplachnéte teplou vodou a otfete do sucha.

i‘: POZOR! K ¢isténi ramu kocarku nepouzZivejte abrazivni, Ziravé, benzinové nebo rozpoustédlovy
prostfedky ani prostfedky obsahujici chlor.

KONTROLA TECHNICKEHO STAVU KOCARKU

1 Pfed kazdym pouzitim:

. vycistéte a zkontrolujte technicky stav pneumatiky a b&hounu;

. zkontrolujte, zda jsou viechny zajistovaci srouby utazené;

. zkontrolujte, zda brzdy funguji spravné, a v pfipadé potfeby je sefidte;

. zkontrolujte stav voziku (&istotu, prasknuti, poSkozeni konstrukénich €asti, uchyceni rychloupinaciho spoju).

2. KaZzdé 3 mésice je tfeba provést kontrolu a pfipadné namazat nebo sefidit:
. podrucek;

. opérek nohou;

. zamku kol;

. rychloupindkd kol;

. tlaku v pneumatikach.

3. Kazdych 6 mésicl nebo pro kazdého nového uZivatele je tfeba provést:
samostatnou kontrolu;
. dezinfekci (v pfipadé potreby).

4. Kazdych 12 mésicl je tfeba provést kontrolu:
prvkd ramu a trubek na zavésech z hlediska deformace plastovych dilG;

. poskozeni a omezené funkcénosti;

. poskozeni lakovaného povrchu (riziko koroze);

. funkce kol (volny chod, vyrovnani, stav naprav, pneumatiky, profil, stav rozvodd, tlak u pneumatik s dusi, vile na
napravach atd.);

. pevnosti a utazeni viech $roubd, jakoZ i mazani kovovych spojl v pohyblivych ¢astech

. stavu a bezpecnosti naprav prednich kol;

. plastovych dilt z hlediska prasklin;

. funkénost loketnich opérek a opérek nohou (blokovani, zatizeni, deformace, opotfebeni zplsobené zatizenim).

POZOR! Servisni prohlidky smi provadét pouze autorizovani servisni technici spole¢nosti REHA
FUND Sp. z o.0.



8.1 SEZNAM POUZITYCH MATERIALU

Rukojeti pro posun PVC (polyvinylchlorid)

Zadni kolo hlinik + ocel

Tahla ABS (akrylonitril-butadien-styrenovy terpolymer)
Rychlospojka PE (polyethylen) + Q235A (uhlikova ocel)
Zablokovani kol (brzda) hlinik

K¥iz hlinik

Ram hlinik

Vidlice hlinik

Predni kolo 8” PU (polyuretan)

PloSina opérky nohou PA66 (polyamid) + 30 % sklenénych vldken
Opérka nohou ocel

Calounéni sedaku polyester

Odnimatelny bo¢ni panel Hlinik + ABS (akrylonitril-butadien-styrenovy terpolymer)
Calounéni opéradla polyester

Pdka pro skldpéni opéradla PA (polyamid)

Opérka hlavy polyester

Vyrobce MnoZstvi

Oznaéeni CE Sitka sedaku

Katalogové cislo Vozik zadni kola

Cislo modelu Barva ramu

Zdravotnicky prostifedek Polstar

Datum vyroby H Horni strana, neobracejte
Nahlédnéte do navodu k pouziti T Chrarite pred vlhkosti
Upozornéni I Kfehké, zachazejte opatrné

B> e EE AR

Cislo 3arze

d REHA FUND Sp. z o.0. c €

ul. Staniewicka 14,

03 — 310 Varsava, Polsko 1/PL/RF-11/2/05.08.2024
www.rehafund.pl Datum vydani navodu k pouziti 08.2024 v.2
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