KAVITACNI PRISTROJ CM-4
elektroterapie, IR zareni a ultrazvuk
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Technologie krasy
Zestihleni & tvarovani

3 funkcevl
Péce o zestihleni & tvarovani téla

Dékujeme, ze jste si zvolili nas pfistroj!

Postupujte podle navodu vtéto pfirucce a respektujte
uvedené informace.

Navod uschovejte pro pfisti nahlédnuti.

Zafizeni je urCeno pouze kdomacimu pouziti a pro
kosmetické ucCely. Pouziti pfistroje ve spojitosti s IéCenim Ci
nemoci vyrobce nepodporuje.
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Specifikace

Pfikon adaptéru: AC 100 — 240 V
Vykon adaptéru: 15 V, 800 mA
Rozméry: 190 x 80 x 60 mm

. Vaha: 235 g
. Ultrazvukova frekvence: 1 MHz
+ Pfiloha: dvé skupiny kontaktnich podlozZek (4 ks)
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Bezpecnostni informace

A Vystraha: Drive nez pouzijete tento pristroj, prectéte

si pozorné nasledujici informace

Tento vyrobek je dobfe navrZzeny pfesny pfistroj. Aby zafizeni na zestihleni a
zkrasleni perfektné fungovalo, prectéte si peclivé dale uvedené informace a
respektujte je. To vam pomuize zajistit platnost zaruky a prodlouzit Zivotnost

vyrobku.

1. Vyrobek skladujte stranou vlhkosti a nepouzivejte jej pod vodou. Jinak by
mohly elektronické €asti vyrobku zkorodovat nebo zkratovat.

2. Neprechovavejte vyrobek blizko tepelného zdroje, ktery by mohl zplsobit
nespravnou funkci a zkraceni zivotnosti vyrobku nebo zkrouceni &i roztaveni
plastovych €asti.

3. Nedovolte, aby vyrobek spadl nebo byl podroben vibraci, protoze to mize
zpUsobit nespravnou funkci.

4. Nikdy nezkouSejte vyrobek sami demontovat. VSechny soucasti vyrobku smi
opravovat a udrzovat pouze profesionalni technik.

5. Nepouzivejte jiny adaptér nez ten, ktery je obsazen v obalu. Nekompatibilni
adaptér by mohl zpUsobit nespravnou funkci a zanik platnosti zaruky.

6. Netahejte za kabel pfi odpojovani. Abyste se vyhnuli Spatnému kontaktu
vyrobku, pfidrzte zastréku a odpojte ji ze zasuvky.

7. VS8echny kabely fadné uklidte. Kabely nesmotavejte, mohli byste porusit
povrch kabelu nebo zpusobit jiné poskozeni.

8. Osoby za nasledujicich okolnosti nesmi vyrobek pouzivat: pacienti se
zhoubnym nadorem, Zeny béhem téhotenstvi nebo menstruace, pacienti
s dermatézou, krvacenim, urgentni pacienti s neidentifikovatelnymi nemocemi,
déti a starSi osoby.

9. Vyrobek prechovavejte mimo dosah déti. Déti si s vyrobkem nemaji hrat,

protoze rozmontované soucasti by dité mohlo nedopatfenim spolknout.

Dulezité upozornéni

1.

K zapnuti rezimu oS$etfeni klize mlzete stisknout funkéni klavesu, neni tfeba
zapinat proud.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Bez ohledu na to, kterou funkci pouzivate, mizete stisknout ,POWER OFF* /
Vypnout proud, a pfimo vypnete napajeni.

Aby pfistroj dobfe fungoval, mizete kapnout trochu vody na povrch kovového
detektoru, jestli voda bubla. Pokud ano, znamena to, Ze pfistroj normalné
funguje (rezimy pro EMS a DlouhovInné infracervené svétlo jsou vylouceny).
Pfistroj by se mél pouzivat za normalnich podminek. Nezapomerite po
oSetfeni pleti vypnout napajeni a odpojit kabel. Tim se vyhnete problémdim
s pfehfatim, zplsobenym vibraci vzduchu, a zabranite pfipadnému spaleni
nebo zkraceni zivotnosti vyrobku.

Idealni pouZiti vyrobku je 5 — 15 minut na jedno oSetfeni.

Pfistroj ma zabudované bezpec€nostni zafizeni. KdyZ je teplota pfili§ vysoka
(urcité omezeni), at' pfi pouziti nebo mimo né, automaticky snizi teplotu, aby
zajistil vasi bezpecnost.

Pristroj ma zabudované Casové zafizeni. Kdyz je v pohotovostnim rezimu, at
pfi pouziti nebo mimo né, pfistroj automaticky vypne napajeni. Budete-li jej
chtit znovu pouzit, znovu jej spustte.

Nepouzivejte déle nez 30 minut.

Nez zaCnete pfistroj pouzivat, naneste na plet produkt k oSetfeni pleti.
Nepouzivejte pfilis dlouho na jednom misté. Pohybujte pFistrojem kolem
dokola po své kuzi, abyste nesoustfedili vinovou energii na jedno misto. To by
mohlo vyvolat nepfijemny pocit nebo spaleni kize.

PFi pouzivani musi kovovy detektor zcela pfiléhat ke kuzi. Neuplny kontakt
zplsobuje velky rozdil vimpedanci a rozptyli energii na rozhrani. To vyvola
prehfivani a nepfijemny pocit &i spaleni kiize.

Po skonleni oSetfeni otfete zbyly prostfedek z detektoru. Doporucujeme
mékky hadfik, aby se zabranilo pogkrabani.

K ocisténi nepouzivejte vodu ani chemikalie, Cistici prostfedek nebo
prostfedek na myti nadobi. To vyvolava nespravnou funkci nebo zkraceni
zivotnosti vyrobku.

Pokud mate pochybnosti ohledné zachazeni s vyrobkem nebo se po jeho
pouziti budete citit nepfijemné, ihned jej pfestante pouzivat a obratte se na
mistniho distributora.

PFi chybné funkci vratte vyrobek mistnimu distributorovi. Ten vam pomize
vyfesit vSechny problémy.
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infradervené svétlo

Terminologie
Dlouhovinné PeseOrorc oty

Masazni
ultrazvukova
sonda

Volba rezimu EMS

ReZmEMS ||
InfraCerveny rezim |
Ultrazvukovy rezim ? :

Elektroda
(kontaktni
podlozka) (3)

gec Stojanek EMS

Volba intenzita EMS

Ukazatel intenzity
ultrazvuku

=

Proudovy kabel

Rychly privodce uzivatele

Tento pfistroj 3v1 Péce o zestihleni & tvarovani téla vam pfinasi
jesté lepsi ucinek! Umoznuje vam v kratké dobé vytvarovat puvabné
kfivky téla a obnovit pruznost pleti.

EMS+INFRACERVENE+ULTRAZVUK>>> ZNASOBENY UCINEK
Navod ke tvarovani vasich télesnych kfrivek:

Krok 1:
Pred aplikaci ocistéte kizi.

Krok 2:
Na partie vyzadujici zestihleni aplikujte EMS po dobu 15 — 30 minut. Je
lepsi pusobit na akupunkturni bod.

Krok 3:
Prostfedek k zestihleni téla naneste stejnomérné na kzi (aplikujte zvlast
na kazdou €ast, aby vam na vzduchu nezaschl, tim by se haf absorboval).

Krok 4.

Masirujte kGzZi ultrazvukem a infracervenym svétlem (podrobnosti viz
navod), dokud se tvarovaci prostfedek UpIné nevstfeba. Tento krok
podporuje vstfebavani prostfedku ke tvarovani téla, a soucasné stimuluje
obéh a latkovou vymeénu kiize, coz jesté vice zpevni vasi kGzi!

Ultrazvukova vina a dlouhovinné infracervené svétlo vyvolaji na vasi
ktzi teply pocit. To je normalni jev, pouzivejte bez obav. (Strojek
automaticky snizi teplotu, kdyz dosahne sviij limit.)



Pokyny Kk pouzivani ultrazvuku

Dfive nez zacnete s aplikaci, je zasadné dulezité zvolit vhodny produkt k oSetfeni
pleti. Ten je nejen prostfedkem vodivosti, ale je také dualezitym prvkem, jenz
vyzivuje kizi. Proto je vzdy nutné pfed pouzitim tohoto rezimu aplikovat prostfedek
k péci o kuzi.

Krok 1:
Pfed aplikaci ocistéte plet.

Krok 2:
Prostfedek k zestihleni téla naneste stejpomérné na plet ” |

(aplikujte zvlast na kazdou ¢€ast, aby vam na vzduchu . o~
nezaschl, tim by se hiF absorboval). &

Krok 3: ~
Zapnéte pfistroj. 2 (’/

Krok 4: éﬁo
Zapnéte proud (POWER) a ¢ervené svétlo za¢ne blikat.

/7 :
Krok 5: P
Stisknéte jednou tlagitko SONIC pro nizkou intenzitu (LOW), ik
dvakrat pro vysokou intenzitu (HIGH). Nizkou intenzitu pouZijte na H . i

obli¢ej, vysoka se mlze pouzit na dal$i ¢asti, jako jsou paze, nohy.

Krok 6:
Naneste produkt k péCi o plet (ke tvarovani téla) na partie, na které chcete
aplikovat masaz. Nezapomerite navlhéit kuzi (poznamka: doporucujeme gelové

Krok 7:
Ke spusténi masaze viz podrobnosti na nasledujici strané.

Zapamatujte si
1. Vyhybejte se kontaktu s klouby, napf. v oblasti kolena.
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Osetreni téla:
Toto je pouze informace pro vSeobecné pouziti. Co se tyCe podrobnosti a
profesionalnich informaci, obratte se na Konzultanta krasy.

1. Masaz pazi
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Spustte ruce a nechte svaly uvolnéné. Stejnou metodu pouzijte k masirovani
Zacnéte od zapésti k podpazdi, aplikujte  svall kruhovymi pohyby.

masazni pohyby zdola nahoru na vnitini

i vné&jSi partii paze.

2. Masaz pasu / dolniho bficha
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Pfimo pod bfichem aplikujte
pohyby ve sméru hodinovych pro masaz.
ruci¢ek k zatlaCeni silné tkané

kolem pasu a zazivaci oblasti

vpredu za pupek.

Stejny zpUsob pouzijte  Co se tyce silné tkané na
zadni partii, zatlaCujte ji ke
stfedu a doll.




3. Masaz hyzdé
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Zacnéte od stfedu zadnice,
masirujte hyzdé kruhovymi
pohyby smérem k zadim.

Zacnéte od konce kostrce,
zatlaCujte silnou tkan na
hyzdich nahoru smérem

k pasu.

Zacnéte od horni Casti
hyzdi, aplikujte kruhovy
pohyb k zatlaceni tkané
nahoru a ven.

4. Masaz nohou

Zacnéte od spodni ¢asti
nohy k lytku, tlacte tkan
zdola nahoru.

Obéma rukama masirujte
lytko nohy kruhovym
pohybem zdola nahoru.

Tlacte tkar na obé strany od
pasu a stehen do stfedu;
tlacte tkan na vnitfnich
stranach stehen zpfedu
dozadu.

Pokyny k pouziti EMS

1)
2)

VIhkym ubrouskem ocistéte necistotu, mastnotu a li¢idlo z partii, které budete
masirovat.

Pfipojte olovénou sponku s platkem elektrody. Kladné a zaporné pdly elektrod
pokladejte pfi pouzivani na rGzna mista téla (sou¢asné se pouziva jeden
kladny a jeden zaporny).

Polozte lepici podlozky elektrod na oSetfovana mista. Nejsou-li platky
elektrody dostatec":né pokryjte véechny body v nékolika krocich

Spojte zastréku kabelu se zafizenim.

Zapnéte proud (sviti ervené svétlo). P st Ay
Zvolte masazni rezim: TAPPING  (tukani)/ €y A gt
MASSAGE (masaz)/ KNEAD (hnéteni)/

SCRAPPING (vytahovani)/ SLIMMING (hubnuti).

Stisknéte EMS.

Intenzitu nastavte podle obliby (5 nastaveni).

Zarizeni automaticky zastavi praci po 10 minutach. —
Chcete-li opakovat proceduru, znovu pfistroj zapnéte
a opakujte.

Doporugeni: Zpocatku neaplikujte déle nez 15 minut,
postupné zvySujte dobu pouZiti az na 30 minut.

Po skonceni terapie nastavte tlacitko volby rezimu ‘

dolli — zadny rezim, a tlacitko intenzity doll — Zzadna - 4

intenzita. =2
o\

......



Priibéh rezimii je nasledujici

- REZIM TUKANI:
1. Posunte tlagitko k volbé rezimu nahoru, rezim je TAPPING / TUKANI.

KNEAD BN
WASEAGE = | 1~ SCRAPPING
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Tlagitko volby Rezim EMS

Tlacitko pro volbu intenzity

elektricka masaz (vlevo) (vpravo)
2. Posurnite tlacitko volby intenzity do jedné z poloh 1-2-3-4-5.
3. Pripojte kontaktni podlozku.
4. Kazdé osSetfeni trva 10 minut, denné byste neméli pfekroc€it 30 minut.
5. Volba intenzity by méla byt podle pohodli, ale na bficho se doporucuje
vySSi intenzita.
6. Zvolte jiny rezim (MASSAGE (masaz)/ KNEAD (hnéteni)/ SCRAPPING

(vytahovani)/ SLIMMING (hubnuti) podle chuti.
7. Po oSetfeni strojek vypnéte, vyjméte platky elektrod, pfechovavejte
v krabicce.

Doporuéujeme specialni body EMS pro specialni funkce Cinské akupunkturni
body

1. Pfi pouzivani funkce TAPPING (tukani) doporucujeme:
53 53
Zpevnéni 1. SHUIDAO (20) é
ot 2. SHUIFEN (6)
bficha 3. GUANYUAN (18)
4. ZHISHI (53) 20 18,20 =
Zpevnenl I.HUANTIAO (54) 54 E\]‘
hyidi 2. CHENGFU (62 '
‘ t;:a 6z

2) P¥i pouzivani funkce MASSAGE (masaz) doporucujeme:

Krasny 1.TIANSHU (10)

pas 2. TAIYI (7) Tk 7
3.DAIMAL (17) : 47" 47N
4.SHENYU (47) 1320 oy w 17

3. P¥i pouzivani funkce KNEAD (hnéteni) doporucujeme:

8
er.asne 1.GUANYUAN (18)
bficho 2.DACHANGYU (48) 48748
3.ZHONGYUAN (8)
18 =

4. Pri pouzivani funkce SCRAPPING (vytahovani) doporucujeme:

44 “H
Krasna 1.FEIYU (44 .
o ¥ 2.GANGYU (45) ) 959
kUZe J.ROUMEN (5) \ j
45_ 45 -

5. Pfi pouzivani funkce SLIMMING (hubnuti) doporu€ujeme:

;™ *
42 Woo4s

Redukce 1.DAZHUI (42) \ / §
. 2.YANGGUAN (52)
vahy 3.ZHONGWAN (8) ——
4.GUANYUAN (18) |

5.JULIAO (22)
6.SHENYU (47)
7.CHENGFU (62) 47 47




Pokyny pro pouzivani dlouhovinného
infracerveného svétla

Pokud chcete pouzivat dlouhovinné infraCervené svétlo, je velmi
dulezité aplikovat na kuzi prostfedek k péci o plet. Nejenze je to
médium vodivosti, je také dllezitym prvkem, ktery dodava kuazi
vyzivu. Proto je vzdy povinné pred pouzitim tohoto rezimu aplikovat
prostiedek k péci o plet.

Krok 1.
Zapojte do zasuvky.

Krok 2:
Zapnéte proud (POWER) a zacne blikat cervené svétlo.

Krok 3:
Stisknéte tlacitko INFRARED.

Krok 4:
Kdyz je zmaséazni hlavy vysilano Cervené svétlo, znamena to, Ze energie
infraervené viny jiz za¢ina pracovat.

Krok 5:
Namifte infracervené svétlo na potfebné partie a energie vinéni bude uvolfiovana
do kuze.

Po pouziti:

. Ujistéte se, ze vSechna funkéni tladitka jsou vypnuta.

Vypnéte proud.

UlozZte podlozky elektrody.

VIhkym hadfikem otfete povrch hlavy a lepici podlozky.

K ocisténi pfistroje nepouzivejte fedidlo, benzin ani jinou tékavou
kapalinu.

Ulozte do krabicky.
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